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Titulo da atividade/iniciativa/projeto

Sessdo 6 LIDERA - Reflexao critica e papel dos media na democracia / 7 Dias com os Media

Promotor(es)

Equipa Lidera (Catedra Unesco Comunicag¢do, Literacia Medidtica e Cidadania/ESCS-IPL; Entidade
Reguladora para a Comunicagao Social; Rede de Bibliotecas Escolares)

Formato/Modalidade

Online

Resumo da atividade/iniciativa/projeto

A sexta sessdao do projeto LIDERA (projeto de capacita¢do para bibliotecarios) foi dedicada a
reflexao sobre a relacdo entre os consumos informativos dos cidadaos, o funcionamento da
democracia e o papel desempenhado pelos media jornalisticos na constru¢do do espaco publico.
Num mundo muito centrado no consumo de conteddos em ambiente digital, a sessdo procurou
sensibilizar os participantes para a importancia de desenvolver habitos de consumo informativo
diversificados, criticos e orientados para matérias de interesse publico, bem como para contribuir
para a aquisicdo/reforco de competéncias relacionadas com esse consumo.

A atividade centrou-se numa dinamica participativa que teve como ponto de partida a analise dos
consumos informativos recentes dos préprios participantes. Apds uma reflexao individual sobre os
conteuddos informativos consumidos, os participantes identificaram os temas predominantes nas suas
praticas de informagdo e, em pequenos grupos, construiram listas de temas considerados mais
relevantes. A partir desse exercicio, foram convidados a imaginar como seria uma democracia
construida com base nesses consumos informativos, refletindo sobre quais os temas, grupos sociais
e direitos humanos que ganhariam maior visibilidade e quais poderiam permanecer ausentes.

Num segundo momento, os temas identificados pelos participantes foram comparados com a
agenda mediatica do dia, através da andlise de primeiras paginas de jornais (tendo por base dois
quiosques digitais, um nacional e um internacional). Esta compara¢ao permitiu discutir diferencas e
pontos de contacto entre os interesses pessoais refletidos nos consumos individuais e os critérios de
interesse publico que orientam o trabalho jornalistico.

O debate alargado incidiu sobre questdes como a fragmentagdo dos consumos mediaticos, a
influéncia dos algoritmos na sele¢do da informacdo, os riscos associados ao encerramento em
bolhas informativas e a importancia da pluralidade e diversidade de vozes para o funcionamento
democratico. A sessdo destacou ainda o papel do jornalismo enquanto atividade sujeita a
responsabilidades éticas, deontoldgicas e legais, responsavel pela verificagdo de factos,
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contextualizagdo da informagdo, representacdo plural da sociedade e escrutinio dos poderes
publicos.

Entre as principais ideias trabalhadas estiveram a necessidade de cidaddos informados para a
participagdo democratica, a relevancia do debate publico baseado em informag¢do credivel, a
importancia da diversidade de perspetivas e o reconhecimento do jornalismo como um elemento
fundamental para a prote¢do do direito a informagdo. A sessdo procurou igualmente reforcar a
consciéncia de que os consumos medidticos ndo sdo neutros, resultando de escolhas individuais e de
processos de mediagdo tecnoldgica, pelo que a cidadania implica selecionar, questionar e avaliar
criticamente a informacao que circula no espago publico.

Objetivos

e Promover a reflexdo critica sobre a relagdo entre os consumos informativos e a participagdo
democratica.

e Sensibilizar para a relevancia da liberdade de imprensa e do papel da informagdo jornalistica
na construcao do espacgo publico e na protecao do direito a informacgao.

e Desenvolver competéncias de analise critica dos habitos de consumo mediatico e dos seus
potenciais impactos na percep¢ao da realidade.

e Valorizar a importancia do pluralismo, da diversidade de perspetivas e do escrutinio dos
poderes publicos para o funcionamento da democracia.

e Incentivar praticas de cidadania informada e responsavel no contexto digital.

e Incentivar a multiplicagdo da sessdo dinamizada junto dos publicos das bibliotecas
participantes no projeto.

Publico-alvo

Profissionais de bibliotecas (escolares, do ensino superior, municipais)




