
 
 
 

 
 

Título da atividade/iniciativa/projeto 

A menina com os olhos ocupados 

Promotor(es)  

Bibliotecas Escolares do Agrupamento de Escolas de Albergaria-a-Velha  

Formato/Modalidade 

Presencial 

Resumo da atividade/iniciativa/projeto 

A atividade, desenvolvida nas Bibliotecas Escolares com turmas do 1.º e 2.º anos, teve como ponto de 

partida a visualização e exploração da curta-metragem, disponibilizada no âmbito do Plano Nacional 

de Cinema, seguida da leitura integral da obra A Menina com os Olhos Ocupados, ambos de André 

Carrilho. Através de uma abordagem dinâmica e de uma forte componente visual, os alunos foram 

desafiados a refletir sobre os perigos do isolamento provocado pelo uso excessivo de ecrãs 

(telemóveis e tablets) e a redescobrir as surpresas do mundo real. 

 

 

Objetivos 

●​ Promover a Literacia Digital e a Cidadania: Sensibilizar os alunos para a importância do 

equilíbrio no uso das tecnologias, prevenindo a dependência digital desde a infância. 

●​ Desenvolver a Literacia da Leitura e Visual: Potenciar a compreensão da mensagem de uma 

obra literária através da articulação entre o texto, a ilustração e a linguagem audiovisual 

(curta-metragem). 

●​ Estimular a observação ativa: Incentivar as crianças a olhar à sua volta, valorizando o meio 

envolvente, a natureza, os afetos e as interações no mundo real. 

●​ Fomentar a expressão criativa: Desenvolver competências motoras e artísticas através do 

desenho, permitindo a personalização e a partilha das suas próprias vivências e emoções. 

●​ Reforçar a empatia e a partilha: Criar um espaço de debate e reflexão onde os alunos 

partilharam as suas experiências quotidianas, promovendo o espírito crítico e o respeito pelas 

ideias dos colegas. 

 

 

 

 



 
 
 

 

Público-alvo 

Alunos do 1.º Ciclo de Escolaridade (1.º e 2.º anos) 

Anexo(s) 

https://www.facebook.com/biblioteca.aeaav  
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