
 
 
 

 
 

Título da atividade/iniciativa/projeto 

Na rede das palavras (replica iniciativa RBE) 

 

Biblioteca Escolar do Agrupamento de Escolas João de Araújo Correia - Peso da Régua 

Formato/Modalidade 

Atividade Presencial 

Resumo da atividade/iniciativa/projeto 

Atividade de exploração do impacto de mensagens e sua reformulação, a partir da reflexão sobre 

ética na comunicação e distinção entre inclusão e exclusão. 

Objetivos 

●​ Reconhecer que as mensagens têm impacto nas relações entre as pessoas. 

●​ Distinguir mensagens que promovem inclusão de mensagens que geram exclusão. 

●​ Identificar emoções associadas a diferentes formas de comunicação. 

●​ Reformular mensagens negativas em alternativas mais construtivas. 

●​ Compreender que a comunicação em rede implica responsabilidade individual. 

●​ Desenvolver atitudes de respeito, empatia e cooperação. 

 

Público-alvo 

Crianças do 1.º ciclo 

Anexo(s) 

https://www.instagram.com/p/DX7a1oDAq_U/?img_index=1  

https://be.aejac.pt/atividades.html 

albumizr.com/skins/mrburn5/index.php?key=xcJV  
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